普門中學97學年度第一學期學習輔導工作實施辦法
96年9月26日初訂                                    
97年11月17日修訂(一)

99 年10月15日修訂(二)

1、 依據：97學年度本校生涯輔導工作實施計劃。

二、 目的：
（一）引導學生適應新的學習階段並養成事宜的學習習慣。

    （二）提供學生有效修正學習方法、態度，進而克服學習困擾。

    （三）激發學生學習動機，養成自動學習習慣。

三、 實施方式：
（一）始業輔導，安排學長姊到班進行學習經驗分享，請各科教師

第一堂課融入該科學習引導。
    （二）由教務處提供入學成績統計分析表，定位學生起點的學習。
進行第1次期中考與入學成績相關分析。

    （三）實施讀書策略量表，並解釋結果，協助學生修正學習狀況。

    （四）輔導教師規劃班級學習輔導活動，並舉辦導師研習後交導師
執行。

    （五）導師於班級經營或課程中，進行團體或個別的學習輔導工作。
四、 實施時間：第一次期中考前～第二次期中考後。(時間因班級而異，

導師可隨時加長或縮短實施時間，只要學生可達成學習修正學習計

畫、養成學習習慣、解決學習問題為目標即可停止。
五、執行流程：
	執行時間
	執行內容
	校內分工
	備 註

	10/10～10/15
	1. 始業輔導—各科學習輔導融入第一節上課中。

2. 導師學習輔導教育(設置各科小老師、訪問學長姊讀書方法並分享。)
	任課教師

導師
	課堂上

團體時間

	10/8
	規劃高一學習輔導活動。
	輔導室
	

	10/8
	召開高一導師學習輔導工作研習會議
	輔導教師
	

	10/8～10/12
	班級輔導：擬定期中考的讀書計劃。
	導師
	考前1～2週

	執行時間
	執行內容
	校內分工
	備 註

	10/22
	實施「學習與讀書策略量表」
	輔導室
	段考(一)後

	10/25～10/29
	「學習與讀書策略量表」量表結果解釋、
填寫學習輔導表來檢討學習狀況。
	輔導教師
	考試後2週成績已公佈

	10/27～10/31
	1. 團體或個別督導，修正學習計劃。
2. 每班學習嚴重落後(單科或總平均)學生

個別輔導。

3.必要時轉介輔導室進行個案輔導。
	導師
輔導教師
	

	11/15
	1. 提醒學生做成第2次期中考讀書計劃。
2. 檢視學生學習成效。
	
	考試前2週
考試後


六、成效評估建議：
（一）統計第一、二次段考，學生達成自訂目標各科或總平均的比例。

     1. 若只有某科學生達成目標比例偏低時，則可能命題較難。

     2. 若很多科學達成目標比例偏低時，則可能學生眼高手低，高估

        自己的能力，要提醒學生修正讀書計畫的目標。

（二）執行每週學生擬定的讀書計劃天數比例，協助養成讀書習慣。

（三）學生學習的自我滿意度了解。

七、 建立各項學習獎勵制度，以激勵學生持久執行，養成良好學習習慣，

培養快樂學習的動力。

八、 以上學習輔導辦法得隨時補充，以達成引導學生良好學習為目的。

九、 本辦法呈校長核示後實施，修正時亦同。

