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[bookmark: _GoBack]　　最近在老師的安排之下，我跟哥哥在身為家人的時候上台講分享家中的核心價值觀：愛（其實當時還不知道是這個，是老師說了之後才比較知道為什麼是愛XD），在台上，老師最後的提議對我是滿需要去想想看的。
　　我跟哥哥不太會吵架，如同我家原本的文化，上一次吵架我自己的印象中，大概是小學時候的事情（我31歲了…）而且吵的事情還是覺得哥哥可以一直玩，為什麼我不行這種莫名其妙的小事（因為哥哥把作業寫完了可以一直玩，我就覺得我作業不管怎麼做都做不完想玩不想寫作業了）。但是到了現在長大，我跟哥哥透過鼎愛十多年來的教育，已經慢慢成為會回應母親的需求，來表達情感了。儘管比較被動，但是在遇到事情的時候，不會有多餘的抱怨跟推諉，可以快速的溝通跟協商，這都是許多家庭不一定能夠辦到的事情。
　　這個家庭的核心精神要如何傳承？我跟哥哥未來各自經營家庭的時候該如何運行？在老師提出這些要思考的事情的時候，我發現我好像真的完全沒想過這件事情。
　　那天在台上，我才開始慢慢建構我未來要怎麼運行這個家庭文化。我跟哥哥這樣的互動模式之下，因為很不同，所以思考上面比較沒有交集，這是一個危險的因子，因為沒有特別去跟對方溝通不擅長的那一部分，也沒有發展，這確實是我的罩門，也是我需要調整的地方。很多時候，不是預做準備而已，因應著未來可能會發生的事情，有先想過跟探索過，到時候才不會沒有各種選擇可以選，不會因此錯過更好的家庭價值實現的機會。
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