高雄市105年度「友善校園」學生事務與輔導工作-
生命教育暨自我傷害防治巡迴講座活動成果
[bookmark: _GoBack]一.演講主題：從因果看一生。
二.活動日期：106年6月13日(二)。
三.活動時間：18:45-21: 00。
四.參加對象及人次：本校國中一年級學生。
五.活動地點：本校國際會議廳。
六.活動內容：
1. 講座老師姓名：陳俗均老師。
1. 專題演講大綱內容
陳講師一開場播放豬農養豬的故事，講述駱鴻賢在2009年某天要載豬到屠宰
場時，豬隻以悲戚的眼神望著他，似乎預知死亡將至，使駱鴻賢心生不忍，夜
半飛奔屠宰場營救，然為時已晚，因感於豬隻有靈性，再也不願賣豬殺生，進
而全家從此茹素改行營生，並餵食豬隻全素廚餘，其中一隻患有肉瘤跛腳豬因
吃素而日漸康復。鄧講師以故事引導同學思考，根據農委會發布的資料，台灣
每年吃掉約800萬隻豬、3萬隻牛及4億隻雞，況且豬具有相當於人類4歲小孩
以上之智商，萬物眾生皆有情，對待有靈性的有情動物，人類又何以殘忍宰殺。
      鄧淑明透過代數方程式的原理，說明因與果的關聯，並表示世界上最公平的就是
      因果，種瓜得瓜，種豆得豆，殺生的因緣將造就未來的惡報，因緣果報如同考試
      想要得到好成績，必須努力讀書準備一般，不殺生種下好的因緣，將來才能得到
      善的果報，期勉學子嘗試一天中以一餐吃素，或一星期內以一天吃素，逐步捨棄
      口腹之慾，在護生中結善緣，珍惜生命，永不放棄。
七.經費及來源：由國際佛光會中華總會支應。
八.成效檢討與心得建議 ：
（一）成員回饋（請以百分比呈現）

	活動名稱
	非常
滿意
	滿意
	尚可
	不滿意
	非常不
滿意

	對主題的安排滿意度
	90%
	7%
	3%
	0%
	0%

	對時間安排滿意度
	86%
	10%
	2%
	2%
	0%

	對講師表現的滿意度
	93%
	3%
	4%
	0%
	0%

	  其他建議


（二）成效檢討
透過這樣有理念的人的現身說法，讓參與活動的全體師生，深刻的體認生命的意義，進而珍視生命、熱愛生命。並懂得溫室效應使地球環境加速惡化，更要珍惜地球上的生命，愛護生命。。
（三）預期效益
    1.透過講師巡迴演講輔導活動，提昇學生對生命意義的認知及熱愛生命的態度，創造生命的價值。 
    2.藉由講師巡迴演講輔導活動，激勵學生，堅強面對生命的困境，活出生命的色彩。 
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